
Security training 2025

Deel 1: AI AT WORK



AI at Work: 
Smart, Safe, Responsible

• Gebruik AI om sneller te werken, 
maar blijf bewust.

• AI helpt bij ideeën, teksten en 
inzichten.

• Veiligheid = juiste info delen + 
juiste tool gebruiken.



• AI genereert ideeën, 
samenvattingen en eerste versies.

• Goed voor: brainstorming, 
rapporten, teksten, analyses.

• Belangrijk: AI is zo goed als de 
input die je geeft.

Wat is AI en waarom gebruiken we het?



• Publieke informatie (vb. 
website, publieke documenten).

• Geen interne info.

• Geen vertrouwelijke data.

• Geen persoonsgegevens.

• Regel: als je het niet publiek zou 
posten, deel het dan niet.

Wat mag je delen met AI?



AI Safety 
Checklist

• Publieke info gebruiken.

• Geen klantgegevens, 
contracten of interne doelen.

• Geen wachtwoorden of 
systeeminfo.

• Blijf kritisch: AI kan fouten maken 
of info verzinnen.



Dankjewel voor het volgen van deze korte training 
over AI at Work.

Ga nu naar de quiz om je kennis te testen.

Veel succes! 
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